
主食 主菜 副菜 副菜 湯 水果

21 五 肉燥炒米粉 燕麥飯 鹹蛋蒸肉 塔香海茸 時令蔬菜 菇菇鮮肉湯 時令水果 香酥地瓜條

24 一 大滷麵 芋香飯 雙色豬柳 黃瓜炒甜不辣 時令蔬菜 四味雞湯 時令水果 蔬菜煎餅

25 二 波蘿麵包+牛奶 五穀飯 海帶滷鳥蛋 家常豆腐 時令蔬菜 蘿蔔玉米湯 時令水果 麵線羮

26 三 山藥肉末粥 時令蔬菜 酸辣湯 時令水果 蘿蔔糕+麥茶

27 四 杯子蛋糕+柚子茶 燕麥飯 梅干肉片 菇菇蒸蛋 時令蔬菜 海芽小魚湯 時令水果 金茸細粉

28 五 粿仔湯 五穀飯 三杯雞 匏瓜燴木耳 時令蔬菜 酸菜肉絲湯 時令水果 綠豆麥片湯

◎本園一律使用國產豬肉食材。  .

香Q油飯

◎每月菜單會以市場供需略微調整，食材價格會因氣候改變而波動，恕不另行通知，敬請見諒。
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